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2019年９月 18日 

 

「サラ川」、新元号に突入 令和の世相はどんな模様に？ 

“令和初”第 33回「サラリーマン川柳」応募を開始します！ 
～ 20代限定の新企画「#フォトサラ」も開催 ～    

 

第一生命保険株式会社(社長:稲垣 精二、以下「当社」)では、2019 年９月 18 日(水)より、第 33 回『第一生

命サラリーマン川柳コンクール』 (以下、サラ川)を募集します。 

本コンクールは 1987 年の開始以来、昭和から平成にかけて幅広い世代の方々にご愛顧いただき、119 万

句の川柳が誕生しました。この第 33回は、「令和」という新時代を迎えた最初の募集となります。 

今回、新たな企画として 20 代限定の「#フォトサラ」を開催します。本企画は、指定の写真から連想する川柳

作品を募集するもので、これまでの川柳とはまた違ったひらめきや感性が楽しめることを期待しています。皆

さまからのたくさんの応募をお待ちしています。 

 

１．あなたの作品で“令和”の世相が浮き彫りに！第 33回「サラ川」募集開始！ 

通勤中、仕事中、オフの間など、日常のおもしろい出来事をあなたのユーモアとセンスで楽しく表現した川柳

を募集します。若手の方にも「サラ川」をもっと楽しんでいただくために、今年のＰＲ大使にタレントの今田美桜

さんに就任いただきました。上司や部下への本音、夫婦間の「あるある」や日常のあんなことなど、５・７・５の

17音に込めて応募ください。 

 本コンクールに応募いただいた作品の中から「全国優秀 100 作品」を選出し、2020 年１月下旬に発表します。

さらに、「全国優秀 100作品」の中から、「全国サラ川ベスト 10投票」として全国の皆さまに投票いただき、2020

年５月下旬に「全国ベスト 10」を発表します。 
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２．ピンときた写真で一句！20代限定「#フォトサラ」も同時開催！ 

若い人たちに川柳をもっと自由に楽しんでいただくために、20 代限定で写真を選んで川柳を詠む「#フォトサラ」を

開催します。大切なのはあなたの直感！20 代ならではの感性とひらめきから、ユーモア溢れる一句を詠んでみま

せんか。応募いただいた作品はサラ川公式 Twitter・Instagram で続々公開しますので、是非こちらも、あわせてお

楽しみください！皆さまからのたくさんの応募をお待ちしています。 

 

■特設サイト https://www.dai-ichi-life-special.jp/photosara 

■公式 Twitter https://twitter.com/dl_photosara/ 

■公式 Instagram https://www.instagram.com/dl_photosara/ 

 

３．入選作品には素敵なプレゼント！ 

  全国サラ川ファンによる投票で選ばれた作品には素敵な賞品をプレゼントします！ 

（１）一般部門 

 

https://www.dai-ichi-life-special.jp/photosara
https://twitter.com/dl_photosara/
https://www.instagram.com/dl_photosara/
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 （２）20代限定「#フォトサラ」企画 

 

※賞品の内容は予告なく変更になる場合があります。 

※入選・当選の発表は賞品のお届けをもってかえさせていただきます。 

※画像はすべてイメージです。 

※Nintendo Switchのロゴ・Nintendo Switchは任天堂の商標です。 

 

４．句の応募がなくても参加できる！共感する句を選んで抽選でプレゼント！ 

 「なかなかいい句が思いつかない・・・」そんな方にも楽しんでいただくために、句の応募がなくても参加できる「サ

ラ川応援プレゼント」もあわせて実施します。 
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５．一般部門・20代限定「#フォトサラ」応募方法 

句の応募は、WEB受付のみとなりますので、PCまたはスマートフォンより応募をお願いします。なお、句の応募が

なくても参加できる「サラ川応援プレゼント」は、当社生涯設計デザイナーが配布する応募用紙からの応募となりま

す。 

 

第 33回サラリーマン川柳特設サイト https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html 

※応募用紙での句の応募受付はありません。  

 

【応募期間】 

2019年９月 18日(水)〜10月 31日（木） 

 

【応募にあたっての注意事項】 

・ 入選作の発表は「雅号」で行い、個人名・勤務先名などは一切公表しません。ただし、性別・年齢・お住まいの都

道府県名を公表する場合があります。なお、応募作品の著作権（著作権法第 27条および第 28条に定める権利

を含む）、その他一切の権利を、応募をもって第一生命（主催者）に譲渡すること、ならびに応募作品に関して著

作者人格権を一切行使しないことを承諾のうえ応募ください。 

・ 事情により本コンクールの実施を中止する場合があります。 

・ 第一生命の社員ならびにその家族は応募できません。 

・ 第一生命が同時期に実施するキャンペーンと重複しての当選ができない場合があります。 

・ 応募できる方は、成人、結婚をしている未成年者、または就労している 18歳以上の未成年者に限ります。 

ただし、20代限定「#フォトサラ」は、応募時点で 20歳以上 29歳以下の方に限ります。 

・ 第一生命では記入いただいた内容を以下の業務などに活用します。 

  ●関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスの案内・提供 

  ●第一生命の業務に関する情報提供・運営管理 

・ 各種商品・サービスの詳細は、第一生命ホームぺージでご覧いただけます。 

 

【スケジュール】 

 

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html
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■ 過去 10年の第一位作品の紹介 

 

※川柳、雅号は、すべて応募者の表記にしたがっているため、一部当て字等での表記で掲載しています。  

※作品の著作権は、すべて第一生命に帰属しています。無断での転載、使用はご遠慮ください。 

 

６．好評につきシリーズ第４弾！ 

第一生命経済研究所監修、小冊子第４弾は「サラ川で考える日本の消費」と題し、サラ川名句と共に日本の消費

の変化を読み解きます。第一生命の生涯設計デザイナーが配布し、当社 WEBでもご覧いただけます。 

https://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html ※画面最下部よりダウンロードいただけます。 

 

【第一生命経済研究所 担当研究員紹介】 

宮木 由貴子（みやき ゆきこ） 

第一生命経済研究所 調査研究本部（ライフデザイン研究部）主席研究員 
1994年４月ライフデザイン研究所（現第一生命経済研究所）入社。 
 

研究分野は消費者意識、コミュニケーション、ライフスタイル、イノベーション受容、自動運転。著書

に『「人生 100 年時代」のライフデザイン 団塊ジュニア世代から読み解く日本の未来』（共著、東

洋経済新報社 2017 年）など。経済産業省・国土交通省「高度な自動走行システムの社会実装に

向けた研究開発・実証事業（自動走行の民事上の責任及び社会受容性に関する研究）有識者委

員会」委員（2016 年～）、中小企業庁「中小企業・小規模事業者 300 社 選定審査会」委員（2017 

年～）等を歴任。（一社）日本ヒーブ協議会 第 38・39 期（2016・2017 年）代表理事。 
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